
Orientierungshilfe zum Sportbetrieb auf Grundlage der CoronaSchVO gültig ab 30.05.2020

drinnen draußen
mit 

Körperkontakt
ohne 

Körperkontakt

spezielles Hygiene- 
und

Infektionsschutzkonzept

allg. Hygiene-
Vorschriften*

Kontaktfreier 
Sport- und 

Trainingsbetrieb
P P Mindestabstand 1.5 m

(ca. 10 qm/Person) O P
draußen:
 max. 100
drinnen: 

Elternbegleitung

O P

Nicht- kontaktfreier
Sport- und 

Trainingsbetrieb
O P max. 10 P P max. 100 O P

ausgenommen 
Mindestabstand Sportler

Wettbewerb O P max. 10 P P max. 100 P P
ausgenommen 

Mindestabstand Sportler

Fitnessstudio s. Anlage "Hygiene- und 
Infektionsstandards" 

Kapitel VII

Schwimmbäder s. Anlage "Hygiene- und 
Infektionsstandards" 

Kapitel VIII

Stand 28.05.2020

Alle Angaben ohne Gewähr

*allgemeine Hygienevorschriften = Geeignete Maßnamen zur Hygiene, zum Infektionsschutz, zur Steuerung des Zutritts und zur Gewährleistung des Mindestabstands von 1,5 Metern

HygieneSportbetrieb Sportraum Gruppengröße Kontaktart Zuschauer


